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Bei Gonarthrose mit Meniskusläsion ist eine

arthroskopische Operation als primäre Behandlung

meistens nicht erste Wahl
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Bei Gonarthrose mit Meniskusläsion ist eine arthroskopische Operation

als primäre Behandlung meistens nicht erste Wahl

 

Fazit: Die MeTeOR-Studie zeigt, dass symptomatische Patienten mit mäßiger oder mittelschwerer

Gonarthrose und begleitenden Meniskusläsionen primär zunächst eine standardisierte

Physiotherapie erhalten sollten. 70% dieser Patienten kommen im weiteren Verlauf ohne eine … Bitte

abonnieren oder Kennlernartikel anfordern –>
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