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Elektronische Zigaretten hilfreich zur Raucherentwohnung?

Fazit: Bislang gibt es keine Evidenz dafiir, dass die E-Zigaretten, mit oder ohne Nikotin, bei Rauchern
zu hoheren Abstinenzraten fiihren als eine Standard-Therapie mit Nikotinpflaster. Nach dieser Studie

mit entzugswilligen Rauchern schaffte dies nur ...
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