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Fazit: Verschiedenartige Falschungen von Arznei- und Nahrungserganzungsmitteln erobern in Zeiten
des Internethandels zunehmend Marktanteile. Diese kriminellen Machenschaften sind ein grofRes,
unkalkulierbares Gesundheitsrisiko fiir die Patienten bzw. Verbraucher. Patienten und
Internetkunden miissen wissen, dass sie ein groRes Risiko eingehen, wenn sie bei Online-Anbietern
Arznei- oder Nahrungserganzungsmittel kaufen. Diese sind haufig gefdlscht und manchmal
lebensgefdhrlich gepanscht. Auch Arzte missen an diese Moglichkeit denken, wenn eine
Arzneimittelwirkung ausbleibt oder unerwiinschte Wirkungen unerklarlich sind. Nationale und
internationale regulatorische und Ermittlungsbehorden arbeiten daran, die Sicherheit zu erhéhen,

aber eine einfache Losung ist bei der Vielschichtigkeit des Problems nicht in Sicht.
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Verlassliche Daten zu Arzneimitteln

DER ARZNEIMITTELBRIEF informiert seit 1967 Arzte, Medizinstudenten, Apotheker und Angehérige

anderer Heilberufe (iber Nutzen und Risiken von Arzneimitteln.

DER ARZNEIMITTELBRIEF erscheint als unabhéngige Zeitschrift ohne Werbeanzeigen der
Pharmaindustrie. Er wird ausschliefRlich durch seine Leserinnen und Leser, d. h. durch die
Abonnenten, finanziert. Wir bitten Sie deshalb um Verstdndnis, dass wir aktuelle Artikel nur

auszugsweise veroffentlichen kdnnen.
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