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Time is brain: Injektion von Adrenalin bei Reanimation von Patienten mit

Herzrhythmusstörungen, die elektrisch nicht behandelbar sind

Fazit: Daten aus einem US-amerikanischen Register bestätigen erneut, dass der Erfolg einer

Reanimation ein Wettlauf mit der Zeit ist und dass Patienten mit Asystolie eine extrem schlechte

Prognose haben, selbst bei einem Kreislaufstillstand in einer Klinik. Während eine frühere Studie

keinen Überlebensvorteil durch Injektion von Adrenalin im Rahmen der Reanimation gezeigt hat, fand

eine neue Registerstudie zumindest einen Vorteil bei Patienten mit Asystolie oder pulsloser

elektrischer kardialer Aktivität. Die erste Dosis Adrenalin sollte bei diesen Patienten so schnell wie

möglich injiziert werden, um die Chance wahrzunehmen, das neurologische Defizit zu minimieren.
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