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Therapeutische Hypothermie nach kardiopulmonaler Reanimation

Fazit: Die therapeutische Hypothermie (TH) wird in vielen Kliniken nach außerklinischer

kardiopulmonaler Reanimation (CPR) wegen Kreislaufstillstands routinemäßig eingesetzt.

Behandelt werden Patienten mit anhaltender Bewusstlosigkeit nach Wiedereinsetzen des

Kreislaufs. Dieses Vorgehen gründet sich auf die günstigeren Ergebnisse mehrerer Studien und

die Empfehlungen des International Liaison Committee on Resuscitation (ILCOR), der American

Heart Association und des European Resuscitation Councils (4). Allerdings sind wichtige Fragen

bisher noch nicht definitiv beantwortet …
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