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Risikofaktor Polypharmazie: Vorsicht mit Antihypertensiva

bei sehr alten und gebrechlichen Patienten
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Risikofaktor Polypharmazie: Vorsicht mit Antihypertensiva bei sehr alten

und gebrechlichen Patienten

Fazit: Eine nur an isolierten (Surrogat-)Parametern ausgerichtete intensive Arzneimitteltherapie kann

negative Auswirkungen haben. Dies ist insbesondere bei Hochrisikopatienten (sehr hohes Alter,

Gebrechlichkeit, Komorbiditäten) der Fall, wenn allgemein definierte Therapieziele nur durch

Polypharmazie zu erreichen sind. Eine aktuelle, industrieunabhängige Beobachtungsstudie bestätigt,

dass dies wohl auch für die antihypertensive Therapie zutrifft… Bitte abonnieren oder

Kennlernartikel anfordern –>
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DER ARZNEIMITTELBRIEF informiert seit 1967 Ärzte, Medizinstudenten, Apotheker und Angehörige

anderer Heilberufe über Nutzen und Risiken von Arzneimitteln.

DER ARZNEIMITTELBRIEF erscheint als unabhängige Zeitschrift ohne Werbeanzeigen der

Pharmaindustrie. Er wird ausschließlich durch seine Leserinnen und Leser, d. h. durch die

Abonnenten, finanziert. Wir bitten Sie deshalb um Verständnis, dass wir aktuelle Artikel nur

auszugsweise veröffentlichen können.
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