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Ruxolitinib zur Behandlung von Patienten mit Polycythaemia vera

Fazit: In einer offenen, randomisierten kontrollierten Studie wurde bei vorbehandelten Patienten mit

Polyzythaemia vera (PV) der JAK1/JAK2-Inhibitor Ruxolitinib verglichen mit einer vom behandelnden

Arzt ausgewählten „besten verfügbaren Therapie“ (BAT). Ruxolitinib führte zu einer signifikant

besseren Kontrolle des Hämatokrit-Werts, zur Abnahme der Milzgröße und Reduktion der Aderlässe

sowie subjektiv beeinträchtigender Symptome, wie Juckreiz, Nachtschweiß und abdominelle

Beschwerden. Die bei längerer Einnahme von Ruxolitinib auftretenden Nebenwirkungen,

insbesondere das Risiko infektiöser Komplikationen, müssen künftig gründlich untersucht werden…
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