
1

Leserbrief: IMPROVE-IT: Wirklich eine Verbesserung durch

Ezetimib?

AMB 2015, 49, 64a

Leserbrief: IMPROVE-IT: Wirklich eine Verbesserung durch Ezetimib?

Antwort: >> Über die mit großer Verzögerung und nach fünffacher Abänderung des ursprünglichen

Protokolls (einschließlich der Patientenzahl) abgeschlossene IMPROVE-IT-Studie haben wir

ausnahmsweise vorab berichtet (1), denn zum damaligen Zeitpunkt war eine Publikation nicht

abzusehen. Diese liegt nun vor (2).

Hier nochmals eine kurze Zusammenfassung der Studie mit einer Präzisierung der Ergebnisse: 18.144

Patienten wurden innerhalb von zehn Tagen nach einem akuten Koronarsyndrom (ACS) randomisiert

und sekundärprophylaktisch mit dem Cholesterin-Absorptionshemmer Ezetimib plus Simvastatin

(9.067 Patienten) vs. Plazebo plus Simvastatin (9.077 Patienten) behandelt. Nach sieben Jahren wurde

der primäre Endpunkt (kardiovaskuläre Letalität, Myokardinfarkt, instabile Angina pectoris, koronare

Revaskularisation) von 32,7% vs. 34,7% der Patienten erreicht (Hazard ratio = HR: 0,936; 95%-

Konfidenzintervall = CI: 0,89-0,99; p = 0,016)….

Fazit: Wir glauben nicht, dass die sehr moderaten Wirkungen von Ezetimib es rechtfertigen, mit

diesem verhältnismäßig teuren Arzneimittel den Serum-LDL-Spiegel auf besonders niedrige (Ziel-

)Werte zu senken. << Bitte abonnieren oder Kennlernartikel anfordern –> 

 

Schlagworte zum Artikel

IMPROVE-IT-Studie, Cholesterin, Cholesterinsynthese-Hemmer, CSE-Hemmer, Ezetimib, HMG-CoA-

Reduktase-Hemmer, Hypercholesterinämie, Lipidsenker, Simvastatin, Statine,

 

Alle Artikel zum Schlagwort: IMPROVE-IT-Studie,  Ezetimib

Ezetimib: Blockbuster nach zwölf Jahren immer noch ohne überzeugenden Nutzen 2015, 49, 04

Ezetimib, Cholesterinspiegel und Malignomrisiko 2009, 43, 11

Kontroversen um das negative Ergebnis der Cholesterinsenker-Studie ENHANCE 2008, 42, 31

Ezetimib – der neue Cholesterin-Resorptionshemmer 2003, 37, 41

Diese Publikation ist urheberrechtlich geschützt. Vervielfältigung sowie Einspeicherung und Verarbeitung in elektronischen Systemen ist nur mit

Genehmigung der Herausgeber des ARZNEIMITTELBRIEFS gestattet.

— Seite 1 von 2 —

http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Artikel.aspx?J=2015&S=64a
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Schlagwort.aspx?S=IMPROVE-IT-Studie,
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Schlagwort.aspx?S=Cholesterin,
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Schlagwort.aspx?S=Cholesterinsynthese-Hemmer,
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Schlagwort.aspx?S=CSE-Hemmer,
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Schlagwort.aspx?S=Ezetimib,
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Schlagwort.aspx?S=HMG-CoA-Reduktase-Hemmer,
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Schlagwort.aspx?S=HMG-CoA-Reduktase-Hemmer,
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Schlagwort.aspx?S=Hypercholesterin%C3%A4mie,
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Schlagwort.aspx?S=Lipidsenker,
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Schlagwort.aspx?S=Simvastatin,
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Schlagwort.aspx?S=Statine,
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Artikel.aspx?J=2015&S=04
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Artikel.aspx?J=2015&S=04
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Artikel.aspx?J=2009&S=11
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Artikel.aspx?J=2009&S=11
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Artikel.aspx?J=2008&S=31
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Artikel.aspx?J=2008&S=31
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Artikel.aspx?J=2003&S=41
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Artikel.aspx?J=2003&S=41


 

Verlässliche Daten zu Arzneimitteln

DER ARZNEIMITTELBRIEF informiert seit 1967 Ärzte, Medizinstudenten, Apotheker und Angehörige

anderer Heilberufe über Nutzen und Risiken von Arzneimitteln.

DER ARZNEIMITTELBRIEF erscheint als unabhängige Zeitschrift ohne Werbeanzeigen der

Pharmaindustrie. Er wird ausschließlich durch seine Leserinnen und Leser, d. h. durch die

Abonnenten, finanziert. Wir bitten Sie deshalb um Verständnis, dass wir aktuelle Artikel nur

auszugsweise veröffentlichen können.
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