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»sTherapieresistente‘ Hypertonie: Spironolacton als

Zusatztherapie gut wirksam
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»Therapieresistente“ Hypertonie: Spironolacton als Zusatztherapie gut

wirksam

Zusammenfassung: Erstmals hat eine randomisierte kontrollierte Studie bei Patienten mit
»stherapieresistenter Hypertonie (nicht  ausreichende Blutdrucksenkung  unter
antihypertensiver Dreifachkombination einschlieBlich Diuretika) drei verschiedene Wirkstoffe
und Plazebo als zusidtzliche Behandlung untersucht. Spironolacton erwies sich in dieser
Indikation als gut wirksam und war signifikant wirksamer als Bisoprolol und Doxazosin. Diese
konnen als Alternativen angesehen werden, beispielsweise bei Unvertradglichkeit von

Spironolacton.... Bitte abonnieren oder Kennlernartikel anfordern ->
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