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Neue Cholesterinsenker: Evolocumab und Alirocumab

Fazit: Evolocumab und Alirocumab sind die ersten in Europa zugelassenen Cholesterinsenker einer

neuen Klasse: PCSK9-Inhibitoren. Es handelt sich um meist zweiwöchentlich s.c. zu injizierende

monoklonale Antikörper. Einer noch nicht abschließend zu beurteilenden, aber möglicherweise

relativ niedrigen Nebenwirkungsrate stehen vorerst fehlende Daten zu klinischen Endpunkten und

exorbitante Preise gegenüber. Die Risiko-Nutzen-Relation und Kosteneffizienz einer intensiven LDL-

Senkung durch PCSK9-Inhibitoren ist derzeit nicht klar. Deshalb raten wir zur Zurückhaltung in der

Verordnung. Bitte abonnieren oder Kennlernartikel anfordern –>
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