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Empagliflozin: Erstes neues orales Antidiabetikum mit Verbesserung der

kardiovaskuldaren Prognose bei Typ-2-Diabetikern?

Zusammenfassung: Empagliflozin ist der erste SGLT-2-Hemmer und nach Metformin das erste orale
Antidiabetikum, von dem in einer Studie nachgewiesen wurde, dass es die Sterblichkeit von Patienten
mit Typ-2-Diabetes und kardiovaskularer Komorbiditat (Hochrisiko-Subgruppe!) signifikant senkt.
Zweifel sind derzeit jedoch angebracht, weil solche giinstigen klinischen Effekte mit anderen SGLT-2-
Hemmern nicht nachgewiesen werden konnten. AulRerdem fehlen Daten zur Langzeitsicherheit. Unter
Empagliflozin traten in der EMPA-REG OUTCOME-Studie etwa viermal haufiger genitale Infektionen
und Urosepsen auf als unter Plazebo, und die Langzeiteffekte auf die Nierenfunktion und den

Knochenstoffwechsel sind nicht klar. ...Bitte abonnieren oder Kennlernartikel anfordern ->
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