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Herzinsuffizienz

Fazit: Erstmals wurde in einer Studie randomisiert und kontrolliert die Wirksamkeit der
primarprophylaktischen ICD-Implantation bei nicht-ischamischer Herzinsuffizienz mit einer
Standardtherapie allein verglichen. Es fand sich kein Vorteil beim primaren Endpunkt Gesamtletalitat.
Das Ergebnis widerspricht aktuellen Leitlinien, die in dieser klinischen Situation generell eine ICD-
Implantation empfehlen. Die Ergebnisse beim sekundaren Endpunkt Plotzlicher Herztod und in einer
Subgruppe (Alter <60 Jahre) deuten aber darauf hin, dass spezielle Patienten (z.B. ,jlingere* mit
wenig Komorbiditdaten und hohem Arrhythmierisiko) doch profitieren und bestatigen die an vielen

Zentren ohnehin bereits gelibte Praxis... Bitte abonnieren oder Kennlernartikel anfordern ->
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