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Verbreitung resistenter Enterobakterien durch Reiserückkehrer

Fazit: Bei Fernreisen, besonders nach Südostasien, besteht eine hohe Wahrscheinlichkeit, dass ESBL-

produzierende Enterobakterien erworben werden und sich längere Zeit im Darm ansiedeln. Ein

Risikofaktor für eine solche Besiedelung ist die Einnahme von Antibiotika, z.B. wegen Reisediarrhö

oder zur Prophylaxe bei vorbestehenden chronischen Darmerkrankungen. Von Reiserückkehrern

können ESBL-produzierende Enterobakterien auch auf Haushaltsmitglieder übertragen werden. Bitte

abonnieren oder Kennlernartikel anfordern –>
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