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Neues zur oralen Antikoagulation bei Vorhofflimmern

Fazit: Die Auswertung eines schwedischen Registers ergab, dass NOAK bei Patienten mit
Vorhofflimmern im ersten Jahr nach Therapiebeginn hinsichtlich der Pravention von Schlaganfallen
gleich effektiv wie VKA sind, jedoch hinsichtlich Blutungskomplikationen sicherer - auch wenn die
INR-Einstellung bei den VKA-Patienten sehr gut ist. Ob diese Beobachtung nur ein Phdanomen der
Ersteinstellung ist, oder ob dieser Vorteil der NOAK {iber die Jahre noch zunimmt, ist eine sehr
wichtige Frage. Sie kann nur durch Langzeit-Registerstudien beantworten werden. Registerdaten aus
den USA geben Hinweise darauf, dass bei Patienten > 65 Jahre eine Neueinstellung mit Dabigatran
innerhalb der ersten vier Monate zu weniger Blutungen fiihrt als eine Neueinstellung mit Rivaroxaban.
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