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Plazebos und Plazeboreaktionen in der Medizin

Zusammenfassung: Plazebos sind Scheinarzneimittel ohne nachgewiesene spezifische Effekte in
der betreffenden Indikation (Definitionen s.Tab.1). Sie werden in der Wissenschaft im
Vergleichsarm klinischer Priifungen angewendet, um die Wirksamkeit und Nebenwirkungen
eines Verums zu quantifizieren, denn auch diese enthalten immer Plazeboeffekte.
Unkontrolliert werden Plazebos auch im klinischen Alltag bei vielen Erkrankungen und
Funktionsstorungen verwendet, zumeist in Form von Pseudoplazebos. Das AusmaR einer
Plazeboreaktion ist sehr variabel: bei Erkrankungen mit starken subjektiven Komponenten, wie
chronische Schmerzen, Schlafstorungen oder Ubelkeit, kann sie 50% und mehr betragen. Bei

anderen Erkrankungen wiederum ist sie kaum nachweisbar... Bitte abonnieren oder

Kennlernartikel anfordern ->
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