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Anderungen der Letalitit und der kardiovaskuliren Ereignisse bei
Diabetikern von 1998 bis 2014 in Schweden

Fazit: In einer grolRen schwedischen Registerstudie von 1998 bis 2014 waren bei Typ-1- und Typ-2-
Diabetikern sowie bei nach Alter und Geschlecht etc. gleichen, nicht-diabetischen Kontrollpersonen
die Gesamt- und kardiovaskuldre Letalitdt sowie Krankenhausaufnahmen wegen kardiovaskuldrer
Ereignisse rlickldufig. Die Letalitat war bei Typ-1-Diabetikern tendenziell etwas starker riicklaufig
(nicht signifikant) als bei ihren Kontrollen. Hingegen blieb die Abnahme der Letalitat bei Typ-2-
Diabetikern signifikant hinter der Abnahme bei ihren Kontrollen zuriick. Die generelle Abnahme von
Letalitat und kardiovaskularen Ereignissen bei Diabetikern ist vermutlich multifaktoriell zu erklaren -
vor allem durch Verbesserungen der Therapie (Glykdmie, Hyperlipiddmie, Hypertonie, koronare

Interventionen) und durch Veranderungen im Verhalten der Patienten.
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