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Ketamin ist nicht hilfreich zur Prophylaxe postoperativer Delire

Fazit: Nach einem grof3en operativen Eingriff in Vollnarkose entwickelt jeder fiinfte adltere Mensch ein
Delir. Dieses ist fiir alle Beteiligten eine grofle Belastung und mit erhohter Morbiditdt und Letalitat
assoziiert. Die Hoffnung, mit perioperativen subanasthetischen Dosen von Ketamin diese
Komplikation vermindern zu kénnen, hat sich nach den Ergebnissen eines groRen, unabhangigen RCT
nicht erfiillt. Auch die Intensitat postoperativer Schmerzen lieR sich dadurch nicht senken. Die
Empfehlung in den US-amerikanischen Leitlinien zur Pravention des postoperativen Schmerzes muss

in diesem Punkt wohl gedandert werden. Bitte abonnieren oder Kennlernartikel anfordern ->
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