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Fazit:Big-Data-Analysen von Versicherungsdaten in den USA zeigen, dass nur wenige Patienten mit
Major-Depression die verordneten Antidepressiva dauerhaft einnehmen (,Non-Persistenz“) und dass
sich dies Verhalten auch durch Einfiihrung neuer Antidepressiva kaum verbessert hat. Nach einem
halben Jahr nimmt nur noch ca. ein Drittel dieser Patienten das verordnete Antidepressivum ein.
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