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Leserbrief: Restless legs nach Absetzen von Venlafaxin?

Frage von Dr. S. aus R.: >> Eine 45-jahrige Patientin hat 15 Jahre lang verschiedene Antidepressiva
eingenommen, zuletzt lber drei Jahre Venlafaxin (einmal 75 mg ret./d). Die Indikation fiir diese
Langzeitbehandlung ist mir nicht klar; urspriinglich wurde ein ,,Burn-out-Syndrom“ diagnostiziert,
und die Antidepressiva-Verordnungen wurden durch meinen Vorgédnger weitergefiihrt. Letztes Jahr
habe ich die Behandlung der Patientin libernommen. Sie duRerte den Wunsch, die Therapie mit
Venlafaxin zu beenden. Nach dreimonatiger Dosisreduktion haben wir dieses Arzneimittel vor flinf
Monaten ganz abgesetzt. Etwa in diesem Zeitraum trat bei der Patientin ein nachtliches Restless-legs-

Syndrom (RLS) auf. Bitte abonnieren oder Kennlernartikel anfordern ->
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Verlissliche Daten zu ArzneimittelnDER ARZNEIMITTELBRIEF informiert seit 1967 Arzte,
Medizinstudenten, Apotheker und Angehorige anderer Heilberufe liber Nutzen und Risiken von

Arzneimitteln.

DER ARZNEIMITTELBRIEF erscheint als unabhéngige Zeitschrift ohne Werbeanzeigen der
Pharmaindustrie. Er wird ausschlieflich durch seine Leserinnen und Leser, d. h. durch die
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