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Nochmals: MitraClip „plus“ oder „nur“ optimierte Therapie der

Herzinsuffizienz bei sekundärer Mitralinsuffizienz?

Fazit: Für das katheterinterventionelle Verfahren der Clip-Implantation (MitraClip®) bei sekundärer

Mitralklappeninsuffizienz liegen mit der MITRA-FR- und COAPT-Studie diskrepante Ergebnisse vor. Der

wesentliche Grund für die eindeutig positiven Ergebnisse der COAPT-Studie (einschließlich einer

signifikant niedrigeren Letalität) ist wohl die konsequente Selektion der Patienten. In Zentren mit

Erfahrung und bei sorgfältig ausgewählten Patienten mit primärer oder sekundärer

Mitralklappeninsuffizienz (inoperabel, gute technische Machbarkeit, symptomatisch trotz maximaler

Ausschöpfung anderer leitliniengerechter Therapien) kann das Verfahren wohl von Nutzen sein.

Entscheidungen sollten multidisziplinär im Team und mit den Patienten getroffen werden. Die

Ergebnisse weiterer laufender Studien bleiben abzuwarten. Bis dahin empfehlen wir Zurückhaltung

beim Einsatz dieses nicht risikolosen und teuren Verfahrens…bitte Artikel abonnieren
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