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Friihes ,,Loading‘ mit Atorvastatin vor perkutaner
Koronarintervention beim Akuten Koronarsyndrom

vorteilhaft?

AMB 2019, 53, 14

Fazit: In der SECURE-PCI-Studie hatten Patienten mit Akutem Koronarsyndrom und folgender
Koronarintervention einen Nutzen von einer moglichst friihzeitigen praprozeduralen Einnahme eines
Statins in hoher Dosis (hier Atorvastatin 80 mg). Die Zahl schwerer kardiovaskuldrer Ereignisse
innerhalb von 30 Tagen war gegentliber Plazebo um relativ 28% niedriger mit einer errechneten NNT
von 45. Der Nutzen war groRer bei Patienten mit ST-Hebungsinfarkt und war unabhangig davon, ob
die Patienten mit einem Statin vorbehandelt waren oder nicht. Keinen Nutzen von diesem schnellen,
hochdosierten Statin-Loading hatten Patienten, die konservativ (ohne Koronarintervention)

weiterbehandelt worden waren...bitte Artikel abonnieren
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