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Prednisolon fiir die Substitution bei Patienten mit

Nebennierenrinden-Insuffizienz

AMB 2019, 53, 23

Fazit: Die meisten Patienten mit primarer oder sekundarer Nebennierenrinden-Insuffizienz (NNRI)
werden mit 2, manchmal 3 Tagesdosen Hydrokortison (= Kortisol; 15 bis maximal 25 mg/d)
substituiert. Die Substitution mit Prednisolon stand bisher im Verdacht, mehr metabolische
Nebenwirkungen als Hydrokortison im Sinne cushingoider Symptome zu verursachen. Neuere
Studien zur Substitution bei NNRI haben ergeben, dass die Wirksamkeit von Prednisolon groRer ist als

bisher angenommen wurde...bitte Artikel abonnieren
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