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Neues zum Vorhofflimmern

AMB 2019, 53, 17

Zusammenfassung: Ein Update der US-amerikanischen Leitlinien zur Behandlung von Vorhofflimmern
empfiehlt nun, wie die europdischen Leitlinien auch, an erster Stelle die direkten oralen
Antikoagulanzien (DOAK) vor den Vitamin-K-Antagonisten, aufler bei Patienten mit moderater bis
schwerer Mitralstenose, mechanischen Herzklappen und terminaler Niereninsuffizienz. Weibliches
Geschlecht wird beim CHA2DS2-VASc-Score von einem eigenstandigen Risikofaktor zu einem Risk-
Modifier herabgestuft. Frauen sollen demnach kiinftig erst ab einem Gesamtscore = 3 eine
Antikoagulation erhalten. Ubergewicht und Alkoholkonsum werden als bedeutsame Risikofaktoren
flir Vorhofflimmern angesehen, die behandelt bzw. reduziert werden sollten....bitte Artikel

abonnieren
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