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Nochmals: Eisengaben bei Herzinsuffizienz nur bei

Nachweis eines absoluten Eisenmangels?

AMB 2019, 53, 59

Patienten mit Herzinsuffizienz und Eisenmangel sollten nur im begriindeten Ausnahmefall intravenos
Eisen erhalten. Die Mehrzahl dieser Patienten hat nur einen funktionellen Eisesnmangel, bei dem der
Nutzen einer Eisenzufuhr pathophysiologisch fragwiirdig ist. Allenfalls konnten symptomatische
Patienten mit absolutem Eisenmangel einen Nutzen von dieser relativ teuren Behandlung haben.
Dazu sollte jedoch ein RCT mit harten klinischen Endpunkten durchgefiihrt werden...bitte Artikel
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