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Akute Exazerbationen einer COPD: Einsparungen von
Antibiotika durch CRP-Schnelltest moglich?

AMB 2019, 53, 68

Nach den Ergebnissen dieser offenen randomisierten kontrollierten Studie in hausarztlichen Praxen
kann das Ergebnis eines CRP-Schnelltests dazu beitragen, unnotige Antibiotika-Behandlungen bei
Patienten mit akut exazerbierter COPD zu vermeiden. Ein Teil der Patienten mit vermehrtem oder
purulentem Sputum hatte niedrige CRP-Werte und erhielt dem Design der Studie entsprechend keine
Antibiotika, ohne dass sich klinisch Nachteile ergaben. Die Studie erlaubt jedoch keine Aussage
dariiber, welche Patienten von Antibiotika profitieren (vgl. 4). Die Entscheidung fiir oder gegen eine
antibiotische Therapie sollte immer auch den korperlichen Gesamtzustand des Patienten und den

Schweregrad der COPD-Symptome beriicksichtigen...bitte Artikel abonnieren
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