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Erhohtes Brustkrebs-Risiko nach postmenopausaler

»,Hormonersatz-Therapie*“. Neue Langzeit-Ergebnisse
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Obwohl es nicht einfach ist, die statistische Methodik der Veroffentlichung zur Brustkrebsinzidenz mit
der Zusammenfiihrung vieler Studien und der Berlicksichtigung von Storfaktoren (,,confounders®) bei
Patientinnen und Kontrollpersonen genau nachzuvollziehen, wurde hier eine sehr sorgfaltige
umfangreiche Untersuchung vorgelegt. Es ist wichtig, alle Frauen, die eine HET erwdgen, liber die
Risiken hinsichtlich Brustkrebs und kardiovaskularer Komplikationen zu informieren (1). Das trifft
auch zu flr Frauen, die lber viele Jahre kombinierte hormonale Kontrazeptiva einnehmen (4). Eine
HET mit Ostrogenen plus Gestagen sollte nur bei erheblichen postmenopausalen Beschwerden
erwogen, nur fiir wenige Jahre durchgefiihrt und dann ,ausgeschlichen” werden...bitte Artikel
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