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Langzeiteffekte einer Eradikation von Helicobacter pylori

und Supplementierung von Vitaminen und Knoblauch auf

Inzidenz und Letalität am Magenkarzinom:

Studienergebnisse aus China

AMB 2019, 53, 87

Fazit: In dieser großen Langzeitstudie aus China in einer Region mit hoher Inzidenz des

Magenkarzinoms war eine Behandlung gegen die nachgewiesene Besiedelung mit Helicobacter pylori

lang anhaltend mit einer Abnahme der Inzidenz von Magenkarzinomen und der Letalität am

Magenkarzinom assoziiert. Die anderen in dieser Studie ebenfalls wirksamen Interventionen, wie eine

langfristige Supplementierung mit den Vitaminen C und E, Selen bzw. Knoblauch, sind vor dem

Hintergrund einer zuvor vitaminarmen und sehr speziellen Ernährung dieser Bevölkerungsgruppe zu

interpretieren und deshalb nicht auf andere Bevölkerungsgruppen übertragbar…bitte Artikel

abonnieren
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