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COVID-19: Keine Hinweise auf einen ungiinstigeren Verlauf

unter ACE-Hemmern und Angiotensin-2-Rezeptor-Blockern

AMB 2020, 54, 40

Fazit: In einer grofReren chinesischen Patienten-Kohorte mit COVID-19-Erkrankung war die
Vordiagnose einer arteriellen Hypertonie mit schwererem klinischem Verlauf und einer 3fach héheren
Letalitat assoziiert. Diese Patienten waren aber auch 20 Jahre alter und hatten 3-5mal mehr
bedeutsame Komorbiditdten als die Nicht-Hypertoniker. Ob die Hypertonie die Ursache fiir den
ungiinstigeren Verlauf ist, bleibt weiterhin offen. Die Einnahme von ACE-Hemmern und Angiotensin-II-
Rezeptor-Blockern scheint, zumindest bei den betrachteten Hypertonikern, nicht mit einem
unglinstigeren Verlauf von COVID-19 einherzugehen. Ein Absetzen dieser Wirkstoffe erscheint uns

weiterhin als nicht gerechtfertigt...Btte Artikel abonnieren
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