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Leserbrief: Auswirkungen von Antidepressiva und

Antipsychotika auf Körpergewicht und Metabolismus

AMB 2020, 54, 52b

Dr. B.M. aus B. schreibt (gekürzt): >> Sie greifen in Ihrem Artikel (1) ein zweifellos praktisch wichtiges

Thema auf, das immer wieder in Erinnerung gebracht werden muss. Allerdings sind doch viele der

getroffenen Aussagen zu holzschnittartig. So schreiben Sie, dass Adipositas per se das Risiko, eine

Depression zu entwickeln, um 55% erhöht. Zum Beleg wird auf das viel zitierte systematische Review

von Luppino et al. (2) hingewiesen, dessen Aussagen jedoch nach der Veröffentlichung im Jahre 2010

vielfach verfeinert wurden. So fand sich ein erhöhtes Risiko in erster Linie bei US-Amerikanern und

weniger bei Europäern und auch nicht bei Menschen…btte Artikel abonnieren
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