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Semaglutid: die Spritze zum Abnehmen?

AMB 2021, 55, 21

Zusammenfassung: Adipositas wird heute als globale Epidemie angesehen. Sie ist mit einer

Vielzahl von Begleiterkrankungen und mit einer signifikant erhöhten Morbidität und Mortalität

assoziiert. Bei adipösen Menschen führt eine Gewichtsabnahme um 5% bereits zu positiven

Auswirkungen auf die Gesundheit. Grundlage des Gewichtsmanagements bei Adipositas ist eine

Kombination aus Ernährungs-, Bewegungs- und Verhaltenstherapie. Damit ist ein

Gewichtsverlust von 5-7% zu erzielen. Zur Unterstützung bzw. Verstärkung der

Gewichtsabnahme kommen auch Arzneimittel, diverse Implantate und chirurgische Eingriffe in

Frage. Diese Maßnahmen reduzieren nachweislich das Körpergewicht, haben aber zugleich teils

erhebliche Nebenwirkungen, die berücksichtigt werden müssen…Artikel abonnieren

Alle Artikel zum Schlagwort: Semaglutid,

Semaglutid: die Spritze zum Abnehmen? 2021, 55, 21

 

DER ARZNEIMITTELBRIEF erscheint als unabhängige Zeitschrift ohne Werbeanzeigen der

Pharmaindustrie. Er wird ausschließlich durch seine Leserinnen und Leser, d. h. durch die

Abonnenten, finanziert. Wir bitten Sie deshalb um Verständnis, dass wir aktuelle Artikel nur

auszugsweise veröffentlichen können.

Verlässliche Daten zu ArzneimittelnDER ARZNEIMITTELBRIEF informiert seit 1967 Ärzte,

Medizinstudenten, Apotheker und Angehörige anderer Heilberufe über Nutzen und Risiken von

Arzneimitteln.

DER ARZNEIMITTELBRIEF erscheint als unabhängige Zeitschrift ohne Werbeanzeigen der

Pharmaindustrie. Er wird ausschließlich durch seine Leserinnen und Leser, d. h. durch die

Abonnenten, finanziert. Wir bitten Sie deshalb um Verständnis, dass wir aktuelle Artikel nur

auszugsweise veröffentlichen können.

Diese Publikation ist urheberrechtlich geschützt. Vervielfältigung sowie Einspeicherung und Verarbeitung in elektronischen Systemen ist nur mit

Genehmigung der Herausgeber des ARZNEIMITTELBRIEFS gestattet.

— Seite 1 von 2 —

https://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Artikel.aspx?J=2021&S=21
https://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Artikel.aspx?J=2021&S=09
https://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Artikel.aspx?J=2021&S=21


  

 

 

 

 

— Seite 2 von 2 —

Diese Publikation ist urheberrechtlich geschützt. Vervielfältigung sowie Einspeicherung und Verarbeitung in elektronischen Systemen ist nur mit

Genehmigung der Herausgeber des ARZNEIMITTELBRIEFS gestattet.

http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Abonnement-Einzelnutzer-Studenten.aspx
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/isdb.aspx
http://www.der-arzneimittelbrief.de/de/Abonnieren.aspx

