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Keine Gewichtsabnahme nach fäkalem Mikrobiom-Transfer

bei adipösen Jugendlichen

AMB 2021, 55, 27

In dieser randomisierten, doppelblinden, plazebokontrollierten Studie an Jugendlichen mit

Adipositas (mittlerer BMI ≥ 35 kg/m2) konnte der Transfer eines fäkalen Mikrobioms gesunder

gleichgeschlechtlicher Spender als alleinige Maßnahme das Körpergewicht nicht reduzieren. Der

Transfer in magensaftresistenten Kapseln war mikrobiologisch nachgewiesen jedoch effizient. Die

orale Applikation könnte möglicherweise zu einer besseren Akzeptanz dieser Therapie in anderen

Indikationen führen, beispielsweise bei Clostridien-Enteritis (vgl. 12)…Artikel abonnieren
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