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Aus einer systematischen Ubersichtsarbeit ergeben sich Hinweise, dass in klinischen Leitlinien
finanzielle Interessenkonflikte der Autoren zu positiven Empfehlungen fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte fiihren, ebenso wie in Berichten von Beratungsausschiissen, Meinungsbeitragen und
narrativen Ubersichtsarbeiten. Regeln, welche die Zahl und den Einfluss von Autoren mit
Interessenkonflikten vermindern wollen, miissen streng beachtet werden, wie beispielsweise von der
Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e.V. oder der
Europédischen Arzneimittel-Agentur (6,7). Perspektivisch sollten Leitlinien ausschlieRlich durch
Institutionen und Autoren erstellt werden, die frei sind von Interessenkonflikten durch finanzielle
Verbindungen mit der Industrie. Dies wird beispielsweise aktuell auch in Grofbritannien fiir die

Experten angemahnt, die die Regierung zur SARS-CoV-2-Pandemie beraten (8). ... Artikel abonnieren
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auszugsweise veroffentlichen kdnnen.

Verlassliche Daten zu ArzneimittelnDER ARZNEIMITTELBRIEF informiert seit 1967 Arzte,
Medizinstudenten, Apotheker und Angehorige anderer Heilberufe liber Nutzen und Risiken von

Arzneimitteln.
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