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Vitamin-K-Antagonisten bei Antiphospholipid-Syndrom

weiterhin erste Wahl

AMB 2021, 55, 73

Zusammenfassung: Ein systematisches Review zur Sekundärprävention thromboembolischer

Ereignisse beim Antiphospholipid-Syndrom kommt zu dem Ergebnis, dass die Anwendung direkter

oraler Antikoagulanzien (DOAK; besonders Rivaroxaban) mit einem höheren Risiko für erneute

thromboembolische Ereignisse einhergeht als die von Vitamin-K-Antagonisten. Zugleich scheint das

Risiko für schwerwiegende Blutungen mit DOAK erhöht zu sein. Vitamin-K-Antagonisten (Warfarin,

Phenprocumon) sind beim Antiphospholipid-Syndrom Mittel der ersten Wahl. DOAK sind in dieser

Indikation aus Sicherheitsgründen relativ kontraindiziert und dürfen allenfalls in begründeten

Einzelfällen verordnet werden. Ein gedankenloses Umstellen auf DOAK kann sogar fatale Folgen

haben…...…bitte Artikel abonnieren
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