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Herzinsuffizienz mit reduzierter Ejektionsfraktion: Welche
Bedeutung haben Angiotensin-Rezeptor-Neprilysin-

Inhibitoren?

AMB 2022, 56, 09

Fazit: Die Therapie der Herzinsuffizienz ist im Wandel, getrieben von neuen Wirkstoffen, den
pharmazeutischen Unternehmern (pU) und der Europaischen Gesellschaft fiir Kardiologie (ESC). Die
bislang praktizierte symptomgeleitete Stufentherapie der Herzinsuffizienz mit reduzierter
Ejektionsfraktion (HFrEF) soll nach den neuen Herzinsuffizienz-Leitlinien der ESC von einem
svereinfachten Behandlungsalgorithmus“ abgelost werden. Patienten mit HFrEF sollen demnach
schon initial im Krankenhaus mdglichst mit 5-6 Arzneistoffen behandelt werden. Dieser
Strategiewechsel wird von den Leitlinienautoren schlecht begriindet und ist auch nicht evaluiert.
Andere Leitlinien, wie die deutsche Nationale Versorgungsleitlinie (NVL) Chronische Herzinsuffizienz,
halten wir methodisch fiir wesentlich besser. Sie kommt zu anderen Bewertungen und

Empfehlungen........bitte Artikel abonnieren
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