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Entstigmatisierung der Menopause - ein besseres Konzept
als die von Interessen geleitete Propagierung einer

Hormontherapie [CME]
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Fazit : Die Vorteile einer Ostrogen-/Progestagen-Therapie bei klimakterischen Beschwerden miissen
gegen das erhohte Risiko fiir Brustkrebs und Thrombosen individuell abgewogen werden. Eine
Indikation besteht nur bei Frauen < 60 Jahren mit hohem Leidensdruck - und dann in moglichst
niedriger Dosierung und fiir moglichst kurze Zeit. Eine intensivere offentliche Aufklarung und
Entstigmatisierung konnte Frauen besser auf diesen Lebensabschnitt vorbereiten und dadurch die

Inzidenz klimakterischer Beschwerden reduzieren...bitte Artikel abonnieren
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