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Fazit : Aktuell publizierte Empfehlungen stufen die Indikation von ASS in der kardiovaskuldren
Primarpravention aufgrund neuer Analysen nochmals weiter zuriick. Bereits in den vergangenen
Jahren war man diesbeziiglich zurlickhaltender geworden, nachdem zahlreiche Studien und
Metaanalysen fiir das Gros der untersuchten Personen keinen Netto-Vorteil nachgewiesen hatten. Nur
in Einzelfadllen konnte - gemalt den Empfehlungen - nach sorgfaltiger individueller Nutzen-Risiko-
Abwagung (hohes kardiovaskulares Risiko bei gleichzeitig niedrigem Blutungsrisiko sowie Alter < 60-
70 Jahre) die primarpraventive Einnahme von niedrig dosiertem ASS (75-100 mg/d) in Absprache mit

der betroffenen Person erwogen werden....bitte Artikel abonnieren
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