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Altersabhängige Wirksamkeit von Nirmatrelvir hinsichtlich

des Auftretens schwerer Verläufe von COVID-19 während

der Omikron-Welle [CME]

Jg. 56, S. 70; Ausgabe 09 / 2022

Fazit: Bei Patienten im Alter von ≥ 65 Jahren mit COVID-19 und erhöhtem Risiko für einen schweren

Verlauf konnten in einer retrospektiven Kohortenbeobachtungsstudie aus Israel sowohl die

Hospitalisierungs- als auch die Sterblichkeitsrate während der Omikron-Welle durch eine Behandlung

mit Paxlovid® signifikant gesenkt werden. Dagegen war bei jüngeren Patienten im Alter zwischen 40

und 64 Jahren ein Nutzen der frühzeitigen Gabe von Paxlovid® nicht erkennbar. Bei der Verordnung

von Paxlovid® müssen diese Ergebnisse hinsichtlich der altersabhängigen Wirksamkeit, dem

beträchtlichen Interaktionspotenzial von Ritonavir (vgl. 1, 4), aber auch aufgrund des inzwischen

bekannten „Rebound-Phänomens“ (nach Absetzen von Paxlovid® stärkere Symptome als nach

Infektion mit SARS-CoV-2; [9]) sicher beachtet und eine patientenindividuelle Entscheidung getroffen

werden…..bitte Artikel abonnieren
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