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Antidiabetika als „Lifestyle Drugs“ zur Gewichtsreduktion

auf TikTok propagiert

Jg. 57, S. 8DB01; Ausgabe 01 / 2023

Fazit : GLP-1-Agonisten, die neben Diabetes mellitus Typ 2 auch zur Behandlung von Adipositas und

Übergewicht bei Risikopatienten zugelassenen sind, haben – gefördert durch Aktivitäten in den

„sozialen Medien“ – rasch und weltweit einen beträchtlichen Marktanteil bei Off-Label-Anwendungen

zur kosmetischen Gewichtsreduktion erreicht. Infolge dieser erhöhten Nachfrage ist es in diesem Jahr

zu globalen Versorgungsengpässen von Semaglutid gekommen, die sich nachteilig auf die

Behandlung von Patienten mit Diabetes mellitus Typ 2 auswirken. Wir raten – nicht nur deshalb –

dringend, GLP-1-Agonisten nur entsprechend den zugelassenen Indikationen zu verordnen. Eine

Anwendung als „Lifestyle drug“ zur kosmetischen Gewichtsreduktion ist eindeutig abzulehnen....bitte
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DER ARZNEIMITTELBRIEF erscheint als unabhängige Zeitschrift ohne Werbeanzeigen der

Pharmaindustrie. Er wird ausschließlich durch seine Leserinnen und Leser, d. h. durch die

Abonnenten, finanziert. Wir bitten Sie deshalb um Verständnis, dass wir aktuelle Artikel nur

auszugsweise veröffentlichen können.

Verlässliche Daten zu ArzneimittelnDER ARZNEIMITTELBRIEF informiert seit 1967 Ärzte,

Medizinstudenten, Apotheker und Angehörige anderer Heilberufe über Nutzen und Risiken von

Arzneimitteln.
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