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Off-Label-Dosisreduktion von direkten oralen

Antikoagulanzien: nicht weniger Blutungen, jedoch erhöhte

Mortalität [CME]

Jg. 57, S. 4a; Ausgabe 01 / 2023

Fazit : Eine systematische Übersichtsarbeit und Metaanalyse zeigt, dass eine Off-Label-

Dosisreduktion von DOAK nicht mit einem geringeren Risiko für Blutungen assoziiert ist, jedoch mit

erhöhter Mortalität. Die Ergebnisse sind wegen methodischer Schwierigkeiten allerdings schwer zu

interpretieren. Festzuhalten ist jedoch, dass eine nicht zugelassene Reduktion der Dosis von DOAK –

beispielsweise aufgrund eines vermuteten höheren individuellen Blutungsrisikos – nicht

evidenzbasiert ist und sich kein Anhalt für einen Nutzen ergibt....bitte Artikel abonnieren
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