
1

Chlortalidon oder Hydrochlorothiazid für die

antihypertensive Therapie? [CME]

Jg. 57, S. 3; Ausgabe 01 / 2023

Fazit : Eine prospektive randomisierte Vergleichsstudie zeigte keinen Vorteil von Chlortalidon (CT) im

Vergleich zu Hydrochlorothiazid (HCT) hinsichtlich kardiovaskulärer Ereignisse und nicht durch Krebs

bedingter Todesfälle bei der antihypertensiven Therapie von Patienten ≥ 65 Jahren. Die Ergebnisse

gelten für den niedrigen Dosisbereich von 12,5 mg CT/d bzw. 25 mg HCT/d. Sie dürfen nicht auf höhere

Dosierungen übertragen werden, vor denen wir erneut warnen wegen des Risikos für relevante

Hypokaliämien, besonders unter CT....bitte Artikel abonnieren
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