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Dupilumab zur Therapie der Eosinophilen Ösophagitis [CME]
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Fazit: In einer Phase-III-Studie bei Patienten mit EoE führte Dupilumab 300 mg/Woche zu einer

Besserung der Symptome und zu mehr histologischen Remissionen als Plazebo. Es fehlt allerdings ein

Beleg für eine bessere Wirksamkeit im Vergleich zu topischen Glukokortikosteroiden. Die Leitlinie der

Deutschen Gesellschaft für Gastroenterologie, Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten (DGVS), die

aktuell in einer Konsultationsfassung vorliegt, empfiehlt, Biologika in der Behandlung der EoE derzeit

nur in klinischen Studien einzusetzen [1]. Dieser Empfehlung schließen wir uns an….bitte Artikel
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