
1

Zum klinischen Nutzen von Bempedoinsäure bei Statin-

intoleranten Patienten [CME]
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Fazit : Bei Statin-intoleranten Personen mit hohem kardiovaskulärem Risiko senkt Bempedoinsäure

das LDL-Cholesterin und den CRP-Wert um ca. 20% im Vergleich zu Plazebo. Dies geht einher mit einer

signifikanten Senkung der Rate von Herzinfarkten und Koronarinterventionen und (nicht signifikant)

auch von Schlaganfällen um relativ 13% in 3,4 Jahren. Das Überleben wird nicht günstig beeinflusst.

Daher ist Bempedoin kein gleichwertiger Ersatz von Statinen. Bei einer Behandlung mit Bempedoin ist

vermehrt mit Gichtanfällen, Gallensteinen und ungünstigen Veränderungen bei Blutparametern zu

rechnen (Harnsäure, Kreatinin, Transaminasen), aber nicht mit häufigeren Myalgien……bitte Artikel
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