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Erneut Hinweise auf kausalen Zusammenhang zwischen

oralen Kontrazeptiva und Depressionen

Jg. 57, S. 60; Ausgabe 08 / 2023

Fazit : Die Ergebnisse einer großen bevölkerungsbasierten Kohortenstudie weisen darauf hin, dass die

Einnahme oraler Kontrazeptiva, insbesondere in den ersten beiden Jahren, das Risiko für eine

Depression erhöht. Es wird jedoch betont, dass die meisten Frauen orale Kontrazeptiva gut vertragen

und keine negativen Auswirkungen auf die Stimmung erfahren. Sie sollten jedoch über das Risiko

informiert werden, und es sollte bei entsprechenden Symptomen an diese mögliche Ursache gedacht

werden…..bitte Artikel abonnieren
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