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Dupilumab bei COPD mit Eosinophilie?
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Fazit : Eine randomisierte Phase-llI-Studie ergab, dass bei Patienten mit COPD und Eosinophilie im
Blut Dupilumab im Vergleich zu Plazebo die Haufigkeit von Exazerbationen reduzierte und sowohl die
Lungenfunktion als auch die Lebensqualitat verbesserte. Bestatigen sich die Ergebnisse in einer
aktuell laufenden zweiten Studie, konnte Dupilumab als erstes Biologikum eine therapeutische
Option fiir die Subpopulation von COPD-Patienten mit Eosinophilie werden, bei denen es trotz einer
Dreifach-Therapie zu haufigen Exazerbationen kommt. Bisher ist der Antikorper in der Indikation
jedoch nicht zugelassen und dariiber hinaus sehr teuer. Auch nach einer Zulassung sollte die
Behandlung der COPD primar durch Tabakentwdéhnung sowie die konsequente und korrekte

Anwendung von Inhalativa optimiert werden...... bitte Artikel abonnieren
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