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Fazit : Bedingt durch die Markteinfiihrung von Fezolinetant, das am 7.12.2023 durch die EU-
Kommission zugelassen wurde, werden wir in den kommenden Monaten sehr wahrscheinlich haufig
liber Hitzewallungen in den Wechseljahren und deren hormonfreie Behandlung ,aufgeklart®.
Fezolinetant wirkt im Zentralnervensystem und modifiziert die Temperaturregulation im Korper. Erste
Ergebnisse aus nicht unabhangigen Studien zeigen nur eine geringfligig bessere Wirkung als Plazebo.
Da zur Langzeitsicherheit noch wenig gesagt werden kann und mit Estradiol eine sehr wirksame und
vertragliche Therapie gegen Wechseljahresbeschwerden zur Verfligung steht, raten wir von diesem
Medikament ab, auch weil noch zu klaren ist, ob wirklich hdufiger Neoplasien auftreten konnen.......
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